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A Le cadute dall’alto

Per caduta dall’alto si intendono i lavori in quota:
sono quelli che espongono il lavoratore a caduta
da un’altezza superiore a 2Zm da un piano stabile

Nelle scuole il rischio cadute dall’alto
puo essere presente:

v'Per il personale ausiliario per |’utilizzo di scale

v'Per gli allievi delle scuole edili nelle attivita in cui si simulano
lavorazioni tipiche di un cantiere
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Le cadute dall’alto

Principali cause di morte sul lavoro® (% sul totale in Italia)
Fonte: Dsservatorio infortuni sul lavere Vega Engineering

Contatto elettrico diretto

Altre cauge elettriche [escluso contatto diretto)
Esplosione

Incendo

Proiezigne di solidifmateriale in genere [anche per scoppic)
Imyestimento da mezo semaovente

Eventi atmosterici

Contatro con organi lavoretors in movimento
Avviamento improwvise veicolo, macching, attrezzatura
Contatto con ogzetti/mez s in mowvime nta

Ribalta menta weicolo/mezzo in movime nta

Malattie provocate da apenti biok gici
Cantattofingesticne agent! chirici
soffocamentofintossicazione da gas

Annegamenio

Seppellimenta o sprofondamento

Cadura dallzalto di gravi

Caduta di persona dall'alta

M.D.

Altro
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Totale n® casi 358
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/4\ Le cadute dall’alto

Cause di cadute

Sfondamento tetto (eternit, altro materiale, lucernario)
Errato uso scale portatili e attrezzature
Carenza di protezioni

oo

Soggetti deceduti

Tecnici durante fasi di ispezione
Antennist

ldraulici

Montatori vari impianti

Tecnici durante fasi di rilievi ambientali
Operai del settore

LoouooU
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A Le cadute dall’alto

Cupola del Brunelleschi

(J Nei 20 anni di costruzione
della cupola, per effetto delle
numerose misure di sicurezza
adottate dal Brunelleschi, si
registrarono solo 9 incidenti sul
lavoro uno dei quali mortali.

(J  Un documento datato 1426
recita «e da /ato della volta
dentro si ponga per parapetti
assi che coprano la veduta ai
maestri per pitl loro sicurta». Si
tratta di un'impalcatura sospesa
interna con parete lignea
innalzata per proteggere gli
operai verso il vuoto.

IN
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A Le cadute dall’alto

Quindi:
1) Lavori su scale;
2) Lavori su trabattelli o piccoli ponteggi

Possibili cause di caduta dall’alto:
v' Posizionamento instabile della scala;
v" Inciampo;
v" Insufficiente aderenza delle calzature;
v" Insorgenza di vertigini.
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A Le cadute dall’alto

PROCEDURA PER L’UTILIZZO DELLE SCALE PORTATILI

Durante il trasporto a spalla la scala deve essere tenuta inclinata e
mai orizzontale, particolarmente in prossimita delle svolte e quando la
visuale e limitata.

Assicurarsi che la stessa sia integra nei suoi componenti altrimenti non
utilizzarla e segnalarlo immediatamente al Datore di Lavoro (ad
esempio pioli rotti, fessurazioni, carenza di dispositivi antiscivolo...).
La scala deve essere appoggiata su supporto stabile. Non sono
ammissibili sistemazioni precarie di fortuna (ad esempio piani
inclinati, appoggi su terreni scivolosi o bagnati, su neve, ghiaccio,
fango, ghiaia, ecc.).
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A Le cadute dall’alto

PROCEDURA PER L’UTILIZZO DELLE SCALE PORTATILI

v' Le scale doppie non devono essere usate chiuse come scale semplici,
poiché in tale posizione possono scivolare facilmente.

v' Durante gli spostamenti della scala, anche i piu piccoli, nessun
lavoratore deve trovarsi sulla scala.

v' La scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta evitando

il trasporto di materiale, ad accezione degli attrezzi necessari ad

eseguire il lavoro; in ogni caso non dovra essere superata la portata

massima prevista dal costruttore.

La scala non deve MAI essere lasciata incustodita.

Se vengono usati utensili durante il lavoro

sulle scale, questi vanno portati in borsa

a tracolla o fissati alla cintura.

AN
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A Le cadute dall’alto

AN

Non si deve saltare a terra dalla scala.

Evitare di salire sull’ultimo gradino in alto, in modo da avere un

protezione rappresentata dal prolungamento dei montanti e dagli

ultimi due gradini.

Nel caso in cui la scala sia di altezza non idonea al raggiungimento

della quota di lavorazione occorre segnalarlo immediatamente al

Datore di Lavoro prima di eseguire la lavorazione.

Per lavori eseguiti sulle scale il corpo deve essere rivolto verso la scala

stessa, con i piedi sul medesimo piolo e spostati verso i montanti.

Le scale non utilizzate devono essere conservate in luogo riparato

dalle intemperie e asciutto, lontane da sorgenti di calore e,

possibilmente, sospese ad appositi ganci.

Sulle scale doppie non bisognha stare mai a cavalcioni ed il predellino

puo servire solo per ’appoggio di attrezzi.
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A Le cadute dall’alto

PROCEDURA PER L’UTILIZZO DELLE SCALE PORTATILI

Le scale devono essere sistemate in modo che siano evitati

sbandamenti, slittamenti, rovesciamenti, oscillazioni od inflessioni

accentuate; quando non sia attuabile ’adozione di detta misura, le

scale devono essere trattenute al piede da altra persona che dovra

indossare il copricapo antinfortunistico.

Durante la permanenza sulle scale a libro non dovra passare altro

personale sotto la scala;

il sito dove viene installata la scala (sia quello inferiore che quello

superiore) deve essere ssombro da eventuali materiali e lontano dai

passaggi e dalle aperture (per es. porte);

Nelle scale doppie controllare che i dispositivi di trattenuta dei

montanti siano in tiro prima della salita, onde evitare il pericolo di un

brusco spostamento durante il lavoro.
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Le cadute dall’alto

Attenzione all’inclinazione: non deve essere
troppo ripida e neppure troppo inclinata

La base della
scala deve
essere circa
un quarto
dell’altezza:
fate la “prova
del gomito”
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@ Dispositivi di Protezione Individuale

Un Dispositivo di Protezione Individuale (DPI) e
una qualsiasi attrezzatura destinata ad essere
indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di
proteggerlo contro uno o piu rischi suscettibili di
minacciarne la sicurezza o la salute durante il
lavoro, nonché ogni complemento o accessorio
destinato a tale scopo
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@ Dispositivi di Protezione Individuale

Nelle scuole chi deve utilizzare i DPI?

v Il Personale ausiliario: i __ .

: = \2?
v" | docenti e i tecnici dei laboratori: " ' @
v Gli allievi nei laboratori. e 2

IN OGNl CASO LA NECESSITA DI UTILIZZARE | DPI E LA
TIPOLOGIA DEVONO EMERGERE DALLA VALUTAZIONE DEL
RISCHIO E LA SCELTA DEVE ESSERE FATTA DAL DATORE DI
LAVORO PREVIA CONSULTAZIONE CON IL RSPP
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@ Dispositivi di Protezione Individuale

| DPI devono essere
impiegati quando i rischi
non possono essere evitati o
sufficientemente ridotti da
misure tecniche di
prevenzione, da mezzi di
protezione collettiva, da
misure, metodi o
procedimenti di
riorganizzazione del lavoro.

\ OPERAI!
\iEnDET
AVOSTRA

WSTA |

Se laveri alla mola o allo smeriglio

o al tornio, usar gli occhiali ti conviene.
Proteggiti cosi contro il periglio

di perder della vista il sommo bene.
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@ Dispositivi di Protezione Individuale

Categoria 3 Categoria 2 Categoria 1

@ @ @

4 N 4 N 4 N

Destinati a salvaguardare

- . Quelli che non rientrano Destinati a salvaguardare

il lavoratore da rischi : —

3 . ) nelle altre due il lavoratore da danni di
di morte o lesioni gravi ; : —
categorie lieve entita

di carattere permanente

- J - / - /

Per i DPI di Ill categoria per udito e vie respiratorie
e obbligatorio l’addestramento
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@ Dispositivi di Protezione Individuale

In sintesi il Dirigente Scolastico dovra:
v' analizzare e valutare i rischi che non possono essere evitati con altri
mezzi;
scegliere i DP| adeguati (conformi alla hormativa);
aggiornare le scelte se cambia il rischio;
distribuire i DPl con procedure di consegna (creando possibilmente
libretti individuali di dotazione;
mantenerli in efficienza;
formare il personale per [’utilizzo corretto.

D NEANERN
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Dispositivi di Protezione Individuale

| lavoratori dovranno
provvedere alla cura dei DPl messi a loro

disposizione;

non apportare modifiche di propria

iniziativa;

sottoporsi alla formazione e

addestramento;
segnalare immediatamente al datore di

lavoro o al dirigscente o al preposto

qualsiasi difetto o inconveniente da essi

rilevato nei DPl messi a loro disposizione.
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@ Dispositivi di Protezione Individuale

OGNI DPI HA LA SUA NORMA TECNICA DI
RIFERIMENTO CHE DICE COME E’ FATTO E PER

QUALI RISCHI PROTEGGE
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@ Dispositivi di Protezione Individuale

Ad esempio per i guanti

EN 388 rischi meccanici

EN 388 elettricita statica

EN 511 pericolo da freddo

EN 407 calore o fuoco

EN 421 irraggiamenti ionizzanti

EN 374-2 contaminazione batteriologica

EN 374 pericolo chimico
Guanti per usi alimentari
= il

AN NN N N NN
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Dispositivi di Protezione Individuale

FATTORI DI RISCHIO

| pittogrammi indicano da quali rischi i guanti proteggono

RISCHI MECCANICI

&Jl,; E TAGLIO DA LAMA

\&j @ | | RISCHI CHIMICI E MICROBIOLOGICI

Gl

o N i 16

FREDDO

@ CALORE E FUOCO L

@ | ELETTRICITA’ STATICA

Approfondimento
Esempio di libretto

Individuale
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@ Dispositivi di Protezione Individuale

GUANTI PER I RISCHI MECCANICI

fabbricante |\_XXXYYY ey i taglia
B =

LS S |

PR i W

modello J/ CE ﬁarcatura di
= <\conformitél

/
pittogramma

per il rischio
meccanico

resistenza \
rES|Steﬂza alla

_all'abrasione (0-4) | perforazmne (0-4)

resistenza al resistenza allo
taglio (0-5) strappo (0-4)
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Misure di prevenzione.

introduzione di

ALTRE MISURE DI strumenti in grado
CARATTERE > di ridurre il
ORGANIZZATIVO sovraccarico
biomeccanico

ﬂ
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